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Lugar

Comunidad de cuidado hogar clarita santos

Fecha

17/03/2026 09:00 — 09:40 am

Tema

Matriz de riesgos ambientales, PAIPAERS y plan de aceite vegetal usado AVU

Desarrollo

1. Obijetivo:

Brindar conocimiento y sensibilizacion ambiental a las personas del talento
humano de la comunidad de cuidado hogar clarita santos.

2. Contenido:

Implementar una gestion integral de los residuos sdlidos ordinarios
(aprovechables y no aprovechables) en todas las unidades operativas
pertenecientes a la Secretaria Distrital de Integracién Social — SDIS -, por
parte de funcionarios, contratistas y participantes de los diferentes servicios,
mediante acciones tendientes a la disminucién progresiva de los mismos,
logrando con esto la implementacién del lineamiento “hacia una cultura cero si
se puede”, las politicas internas “cero residuos y cero papel”’ y el cumplimiento
de la normatividad ambiental vigente en las actividades realizadas diariamente
durante la prestacion de los servicios sociales de la Entidad.

Establecer e implementar metas, acciones y actividades sostenibles, para la
inclusién y fortalecimiento progresivo de la agricultura urbana en los servicios
sociales de la Secretaria Distrital de Integracion Social.

Brindar el conocimiento necesario acerca de La Matriz de Riesgos
Ambientales es una herramienta técnica esencial para la planificacion
estratégica.

Establecer las medidas y controles operacionales para mejorar la calidad de
las aguas vertidas al sistema de alcantarillado, mediante la implementacion de
practicas sostenibles, encaminadas a disminuir la carga generada en las
diferentes actividades desarrolladas por las unidades operativas de la
Secretaria Distrital de Integracion Social, en especial de las que contemplan
dentro de la prestacion de sus servicios la preparacion y coccion de alimentos.
-Garantizar la gestion integral del Aceite Vegetal Usado y grasas, resultantes
del proceso de preparacién y coccién de alimentos, en las unidades operativas
de la Secretaria Distrital de Integracion Social, que lleven a cabo esta
actividad, para prevenir el dafio a la salud humana y minimizar el impacto
negativo generado al recurso hidrico, en cumplimiento de la normatividad
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ambiental vigente aplicable.
3. Metodologia de la actividad:

El dia 17 de marzo del 2026 se da inicio a la capacitacion principalmente se
explica acerca de la matriz de riesgos ambientales, la cual es una herramienta
técnica esencial para la planificacion estratégica, disefiada para identificar,
evaluar y jerarquizar los impactos negativos que las actividades de una
organizacién pueden generar sobre el entorno natural. Su estructura suele
basarse en la relacién entre la probabilidad de ocurrencia de un evento y la
severidad de sus consecuencias sobre factores como el agua, el suelo o la
atmasfera. Al asignar valores numéricos o hiveles cualitativos a cada riesgo, la
matriz permite a las empresas priorizar acciones preventivas y correctivas,
facilitando el cumplimiento de normativas legales y la implementacién de
sistemas de gestion como la ISO 14001. En ultima instancia, este instrumento
no solo previene desastres ecoldgicos, sino que optimiza el uso de recursos y
fortalece la sostenibilidad institucional al transformar la incertidumbre en datos
accionables.

Componentes clave de la matriz:

o Identificacion del Aspecto Ambiental: La actividad que genera el
cambio (ej. vertimiento de aguas residuales).

e Evaluacién del Impacto: El efecto resultante (ej. contaminacion de
fuentes hidricas).

¢ Nivel de Riesgo: El resultado de multiplicar la frecuencia por la
magnitud del dafio.

o Medidas de Manejo: Acciones especificas para mitigar, compensar o
eliminar el riesgo identificado.

EVALUACION DE RIESGO AMBIENTAL
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Se organiza a las personas por equipos y se solicita que realicen una pequefa
matriz de riesgos enfocada a la comunidad de cuidado.

Luego de ello se socializa la palabra PAIPAERS con el personal en el tablero
para que se entienda la sigla que significa Plan de accion interno para el
aprovechamiento de los residuos solidos , se recuerda la fase en la que
actualmente estamos y la importancia de separar los residuos.

DESCRIPCION DE RESIDUOS

Se debe colocar en los puntos ecologioos
zonas de servidos, bafos, cocina, pafales

Negra
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Blanca " h .
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Verde 2

ap!tmcmrmcwto O resicUDs Organxo y se
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El pesaje de los residuas deberd

ser siempre en Kilogramos.

h

Se recuerda tambien la importancia del carrito TITO y el buen uso de este.

CARROS ORGANIZADORES DE PAPEL

Son utilzados para guardar y
e disponible papel
tamato cata o cfide gque
haya sido wtikzado en una
woly cara, esto con el fin de
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Se pueden utlizar los que
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necesidad de generacin de
papel en ia unidad operativa

Se ubkkan en
estratdgicos donde la
generacion de papel sea alta

paros

h

Finalmente se explica a cerca del AVU o el plan de gestion integral de aceite
vegetal usado y la importancia de que las personas de talento humano lo
conozcan y lo apliguen no solo en la comunidad de cuidado sino también en
sus hogares.

Es importante que los participantes sepan que es el aceite vegetal usado
(AVU) se genera durante la coccién y, principalmente, la fritura de alimentos,
donde se modifican sus caracteristicas organolépticas y fisicoquimicas, debido
a las altas temperaturas a las que es sometido.
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Por medio de las diapositivas de da a conocer el objetivo del plan y su
respectivo paso a paso para realizarlo correctamente.

ACEITE VEGETAL USADO

EMBUDO CON FILTRO

Seo debe limplar cada woz que
e realice of trasvase de AV,
con una tolla de papel pata
mtirar los solidos que quedan

I en &l filtro

Aspectos clave para la entrega del aceite:

Contar con ol embudo con
filtro para trasvasar & AVU ol
tecipiente y gaantiza &
retencidn  de  sdfidos que
puedan quedar en ef acedte

o Estado del material: El aceite debe estar completamente frio y filtrado

(sin sedimentos organicos).

o Envasado: Utilizar recipientes plasticos resistentes, preferiblemente de
alta densidad, con cierre hermético para evitar derrames.

e Punto de disposicién: El residuo debe trasladarse exclusivamente al
area sefializada para AVU, evitando estrictamente su vertimiento en
sifones o alcantarillado, lo cual es causal de sanciones ambientales.

El AVU se entrega de manera correcta al ente encargado rotulado y

pesado.
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GESTION INTEGRAL DE LOS VERTIMIENTOS

CUMPLIMIENTO DEL PLAN DE GESTION
DE AVU

Al finalizar se resuelven dudas e inquietudes.

4. Realizando la capacitacion y teniendo en cuenta que se realizo de
manera activa se evidencio que este tema lo conocen la mayoria de las
personas del talento humano y que estan prestos a colaborar con la
aplicacion del mismo dentro de la institucion.
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NOTA ACLARATORIA: el registro fotografico original reposa en el drive de la

comunidad de cuidado.

Nombre

Cargo/Rol

Dependencia

Se anexa la lista de
asistencia FOR-GD-023.
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Actividad | Responsable Fecha limite
Compromisos Conocer y aplicar el Todos los Todo el afio

PAIPAERS y el plan de AVU funcionarios

Préxima reunion

Abril 2026

Elabord

Angie Melissa Suarez cuitiva
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